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こどもから犬と猫への読み聞かせ  

プログラム 
親子 参加者募集！ 

吉原交流センター 1階 多目的室 

阿見町吉原 614 

本事業は「中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”2024」の助成により実施します。 

 

 

 

 

 

申し込み と 問い合わせ 

NPO法人アニマルセラピー協会 

npo.animaltherapy.read@gmail.com 

右記の QR コードからお申し込みください。  コチラ 
お申込みは 1 月 10 日までです。定員となりましたら、受付を締め切らせていただきます。 

 

その他お問い合わせは下記のアドレスにご連絡ください。 

【A】  10：00～10：45  (4組) 
 
【B】  11：00～11：45  (4組)  

 

22 

1/18（土）  

2025 年 

お一人 500円（保険代として） 

mailto:npo.animaltherapy.read@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

動物との関わりが人の健康の質を向上させる場合のすべて 

をアニマルセラピーと言います。 

犬や猫を触って、ホッとしたり、犬や猫に話しかけたりしたことは

ありませんか？こどもが家で動物を飼うことで思いやりや責任感

を学んだり、認知症の高齢者が動物と触れ合うことで、精神的・身

体的なリハビリの補助となったり、犬と暮らすことで生活の質が向

上することなどはアニマルセラピーの効果です。 

私たちは、犬と猫を活用したアニマルセラピーを提供すること

で、人々の社会参加や社会復帰、並びに自立支援を促すことを目

的に活動しています。 

こどもが犬や猫に本の読み聞かせをするプログラムは、1999年にアメリカで始まりました。 

このプログラムを通称リードプログラムと言います。これは、読むことが苦手であったり、言葉を発

するのに困難を持っていたりするこどもに、声を出して読むことの楽しさを伝えるために始まりまし

た。こどもたちが犬や猫に声を出して本を読むことで、意欲や学力が伸びるだけでなく、考える力

や判断力が養われ、自己肯定感が向上します。 

私たちは、動物とのふれあいを組み込んだ読み聞かせプログラムを提供しています。 

『こどもから犬と猫への読み聞かせ』プログラムとは？

 

私たちが行っているアニマルセラピー 

親子で犬や猫とふれあう こどもが犬や猫に読み聞かせをする 

ami.npo_animaltherapy アニマルセラピー協会 HP 

活動内容やイベント情

報を掲載しています。

Instagramや HP も

ぜひご覧ください。 

 


